MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 2 au 6 septembre 2019
LUNDI MARDT MERCREDT JEUDI

LA RENTREE |
tomates vinaigrette | palet fromager emmental laitue iceberg
carottes rdpées

émincés de poulet sauce | steak haché VBF sauce roti de beeuf VBF froid ' émincés de volaille fagon | |

tomate basilic poivrade et cornichon kebab
urée courgette pomme | | pommes campagnardes = |
pdtes BIO haricots verts L ) P 1] P _ Pag ’
de terre (mayonnaise et ketchup)
yaourt aréme vanille . | | R :
camembert fromage oval a la coupe | | fromage frais a tartiner | |

BIO

biscuits aux céréales . . ] )
compote de pomme ; : fruit frais BIO fruit frais BIO
nappés chocolat lait

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des approvisionnements

VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc # Aide UE d destination des écoles
produit issu agriculture biologique

VENDREDI

taboulé (semoule BIO)

pavé de hoki pané et
citron

chou fleur au gratin (et
pomme de terre)

fromage frais sucré

gateau chocolat



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 9 au 13 septembre 2019
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

melon BIO salade de lentilles macédoine mayonnaise | | concombres vinaigrette | | fomates sauce basilic

paupiette au veau sauce | | pilon et manchons de colin d'alaska sauce .
beeuf VBF aux carottes ' cordon bleu de volaille

fagon béarnaise poulet tomate et courgette

oelée de légumes (et ) épinards sauce blanche
riz P 5 ( farfalles (et ratatouille) semoule BIO P

pomme de terre) (et pomme de terre)

petit fromage frais yaourt sucré BIO local

carré de |'est emmental a la coupe gouda

arome et circuit court

mousse saveur chocolat fruit frais BIO fruit frais BIO péche au sirop gaufre au sucre
Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des approvisionnements

VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc # Aide UE a destination des écoles
produit issu agriculture biologique



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 16 au 20 septembre 2019
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDT

concombres BIO sauce

carottes rdpées BIO ceuf dur mayonnaise laitue iceberg tomates vinaigrette
fromage blanc
. . sauté de boeuf VBF a5 _ ,
filet de poulet et son jus roti de porc demi sel* | : moules sauce au curry
sauce moutarde 1
ravioli de beeuf VBF au réti de poulet

gratin
brocolis au gratin (et | |trio de légumes BIO (et

haricots beurre frites
pomme de terre) pomme de terre)
‘ o , . , , etit fromage frais 3
velouté aux fruits mixés | | fromage frais a tartiner |  biiche au lait de mélange i Amg édam BIO
| 1 ardome
o spécialité pomme
crépe au sucre (fraiche) fruit frais BIO liégeois parfum chocolat banane P P

framboise

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des approvisionnements

VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc # Aide UE a destination des écoles
produit issu agriculture biologique



LUNDI

crepe au fromage

réti de beeuf VBF froid | |

et ketchup

chou fleur sauce blanche
(et pomme de terre)

emmental a la coupe

fruit frais BIO

VBF = Viande Bovine Frangaise
produit issu agriculture biologique

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 23 au 27 septembre 2019

MARDI

betteraves BIO
vinaigrette a la
framboise

boulettes au mouton
sauce marocaine

semoule

yaourt arome

fruit frais de saison

MERCREDI

tomates BIO vinaigrette

| | émincés de poulet sauce

provencgale

tortis (et courgettes)

fromage frais sucré

madeleine

JEUDI

repas antillais

achard de légumes (carotte

chou blanc)

rougail saucisses™*

saucisses volaille

riz BIO

petit fromage frais
sucré

moelleux ananas coco
(patisserie fraiche)

nectar multi fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des approvisionnements

K -

= Plat contenant du porc

# Aide UE & destination des écoles

VENDREDI

salade de pépinette
printaniere

pavé de colin d'alaska
pané et citron

petits pois carottes

gouda BIO

fruit frais de saison



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 30 septembre au 4 octobre 2019
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

velouté aux légumes salade de madis (et ) betteraves BIO ) ,
= tomates sauce ciboulette oy laitue iceberg
variés tomate) vinaigrette

filet de poulet sauce | | omelette au fromage _ boeuf haché VBF ala colin d'alaska sauce
| | . beeuf VBF bourguignon )
curry coco rapé provengale fondue de poireaux
. purée épinards pomme de _
haricots verts BIO + lentilles et carottes mezze penne semoule
erre
etit fromage frais . , i
tomme P . ) emmental & la coupe yaourt sucré édam BIO
arome
créme dessert saveur ) ) ) aufrettes parfum
: fruit frais BIO fruit frais BIO ) P . compote de pomme
vanille chocolat (plumétis)

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des approvisionnements

VBF = Viande Bovine Francaise * = Plat contenant du porc # Aide UE d destination des écoles

produit issu agriculture biologique



MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 7 au 11 octobre 2019 SEMAINE DU GOUT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SEMAINE DU 6OUT

Ces menus sont susceptibles d'€tre modifiés en raison des approvisionnements

VBF = Viande Bovine Frangaise * = Plat contenant du porc # Aide UE d destination des écoles

produit issu agriculture biologique



LUNDI

betteraves vinaigrette

nuggets de poulet (plein
filet)

tortis et ketchup

petit fromage frais
sucre

fruit frais BIO

VBF = Viande Bovine Frangaise

produit issu agriculture biologique

MENUS RESTAURANT SCOLAIRE

semaine du 14 au 18 octobre 2019

MARDI

carottes rdpées BIO

| | poélée de colin d'alaska

doré au beurre

haricots beurre

fromage oval

flan got vanille nappé
caramel

MERCREDI

cervelas™* et cornichon

roulade de volaille (et cornichon)

sauté de veau marengo

batonniére de légumes
(et pomme de terre)

mimolette

fruit frais BIO

| purée potimarron pomme

JEUDI VENDREDI

accras de morue chou blanc rémoulade

steak haché VBF sauce
forestiére

jambon* qualité
supérieure

réti de poulet

semoule BIO
de terre

yaourt sucré BIO local . .
N fromage frais a tartiner
et circuit court

fruit frais de saison | | spécialité pomme ananas

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en raison des approvisionnements

* = Plat contenant du porc

# Aide UE d destination des écoles



