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semaine du 3 au 7 octobre 2016
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VBF = Viande owne Fragaise S— - 7 7 * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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MERCREDI D VENDRE
velouté légumes variés carottes rapées cervelas*® et cornichon laitue iceberg ceuf dur mayonnaise
bouchées de poulet ~ steak haché VBF sauce  poisson blanc pané et roti de porc* jusaux | o
. : e boeuf bourguignon VBF
sauce aux épices brune citron ~ romarin |
- fitet de poulet
haricots verts et beurre . purée brocolis pomme ... caroftes et navets (et
\ pommes noisettes farfalles et ratatouille -
(échalote) de terre e e . pomme de terre)
yaourtsucré BIO ~ emmental a la coupe fromage blanc sucré fromage a la coupe suisse arome
£ t : o :: ; L : . ;% i : E
gaufre au sucre ~ compoteBIO fruitfrais BIO | mousse saveur chocolat.  fruit frais de saison
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VBF = ‘rand Bovine rangaise 7 * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.




velouté de legumes

manchons de poulet
rotis

coquillettes et ketchup

camembert

fruit frais de saison

VBF = Viande Bovine Frangaise

salade de tomate

sauté de veau sauce
moutarde estragon

chou fleur et chou
romanesco (et pomme
de terre)

yaourt sucré

biscuit moelleux
chocolat

du 24 au 28 octobre 2016 VACANCES SCOLAIRE

‘ MERCREDI

concombres sauce
fromage blanc

saucisses* de
strasbourg

merguez

flageolets carottes

blche au lait de
mélange

creme dessert saveur
vanille

* Plat contenant du porc

betteraves vinaigrette a
l'orange

poélée de colin doré au
beurre

riz (et fondue de
poireaux)

fromage blanc sucré

fruit frais de saison

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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céleri rémoulade

steak haché VBF sauce
poivre vert

frites

spécialité fromagere

compote
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taboulé a l'orientale

filet de poulet sauce au
bleu

haricots verts (échalote) FERIE

carré de |'est

fruit frais de saison

VBF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d’étre modifié en raison des approvisionnements.




